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Kihasználva az októberi kései nyarat az MTDSE Természetjáró Szakosztálya kirándulást szervezett  a Szlovák 
Paradicsom nevű vadregényes hegységbe. Itt olyan túraútvonalak találhatóak, melyek a terep nehézségeit 
láncokkal, létrákkal, lépőtálcákkal küzdik le, alaposan próbára téve a túrázók erőnlétét.
Kora reggel indultunk egy kisbusszal és egy személyautóval 12 fővel. Közel 3 órás utazás után érkeztünk meg 
Csingóba, ahol egy kis bátorító itóka után nekiindultunk a Hernád partján kanyargó ösvényen a Fehér-patak 
torkolatáig. Itt két túraútvonal közül lehetett választani. A hosszabbik a Nagy-sólyom völgy felé haladt (kb. 
20 km), a rövidebbik a Hernád-áttörésen és a Kolostor-völgyön keresztül ért vissza Csingóba (kb. 12 km). 
Ezt megfontolva kétfelé vált a csapat. Nyolcan megmászták a Nagysólyom völgy 60 méteres vízesés melletti 
létráit, négyen pedig a Hernád szurdokában küzdötték le a sziklás akadályokat. A Kolostor réten találkozott a 
két társaság egy kis ebédelés erejéig, majd innen szintén kétfelé válva ereszkedtünk le a Fehér-patak 
torkolatához. Visszaérkezve az autókhoz már kellemesen elfáradtunk, de a túra szépségei  ezt hamar 
elfeledtették velünk. Iglóban egy kis  vásárlást köbeiktatva szintén 3 órás utazás várt ránk Miskolcig.
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